REIKI - NIVEL 1 / TEMARIO

- EL CAMINO DEL REIKI
- HISTORIA DEL REIKI
- PRINCIPIOS Y REGLAS BASICAS
- CANALES DE CIRCULACION DE ENERGIA
- CANALES PRINCIPALES
- MERIDIANOS
- CHAKRAS

- VASOS MARAVILLOSOS

- EQUILIBRIO EN LOS CENTROS DE ENERGIA
- REEQUILIBRADO ENERGETICO DE LOS CHAKRAS
- CHAKRAS MENORES Y PUNTOS DE LIBERACION
- DESBLOQUEO DE CHAKRAS

- EQUIVALENCIA Y EQUILIBRIO DE LOS 7 CHAKRAS PRINCIPALES EN LOS PIES

- POSICIONES TRADICIONALES
- POSICIONES BASICAS
- SIGNIFICADO GENERAL DE CADA POSICION
- AUTOTRATAMIENTO

- SIMBOLOS EN REIKI 1

- CHO - KU - REI
- LIMPIEZA ENERGETICA Y CIRUGIA AURICA
- INICIACION A LA GEMOLOGIA

- MASAJE METAMORFICO (TECNICA METAMORFICA)



- INICIACION EN REIKI 1 (DIPLOMA HOMOLOGADO POR LA FEDERACION ESPANOLA DE REIKI)

- PRACTICA GENERAL

FACILITADORAS:
MO GIMENO: De la Mente al Alma "Psicoterapia creativa" www.delamentealalma.es

AMAYA SANCHO : MAESTRA DE REIKI, TERAPEUTA FLORAL, TECNICA METAMORFICA



